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Presentazione

Il movimento promosso da Teresa di Gesiv nel 1562 tra le donne,
al quale si aggiunse poco piis tardi, nel 1568, un parallelo ma-
schile, il cui esponente pii noto ¢ Giovanni della Croce, si colloco
inizialmente sulla scia dei gruppi francescani; infatti Teresa si
ispird a Pedro de Alcintara, del quale traccio un ritratto ammi-
rato come austero penitente, descrivendolo plasticamente come
un uomo che ‘sembrava fatto di radici d'albero”, e a Maria de Je-
stis Yepes, una beata carmelitana andalusa che aveva abbraccia-
to ideali di poverta assoluta. Non era quindi la decorazione dei
conventi cio che potesse interessarla in primo luogo: infatti le pri-
me realizzazioni teresiane, il monastero di San José di Avila e il
conventino di Duruelo, utilizzarono edifici gia esistenti, sempli-
cemente adattati alle modeste esigenze della vita quotidiana di
piccoli gruppi.

Teresa aveva un concetto essenzialmente funzionale della struttura
dell’edificio conventuale, concetto che dipendeva in parte dal suo
modello di riferimento: la cella di Pedro de Alcintara, non pii
lunga di quattro piedi e mezzo, non gli permetteva nemmeno di
dormire sdraiato (Libro de la Vida, 27, 17), in parte dalle di-
sponibilita finanziarie proprie o di quelle di chi le offriva sostanze
e proprieta pur di veder sorgere uno dei suoi monasteri.

Da un punto di vista ideale, invece, la consistenza degli edifici ¢
messa in stretta relazione con la poverti. Acquistano in tal modo un
singolare rilievo le affermazioni contenute nel secondo capitolo del
Camino de Perfeccién, composto negli anni 1566-1567, quando
Teresa visse pits intensamente la sua esperienza di fondatrice nel con-
vento di San José ed ebbe modo e tempo di meditare sulle linee por-
tanti del suo pensiero, poco prima di avviare il movimento di
espansione che avrebbe dato vita a sedici monasteri.

Nel suo scritto, Teresa fa un esplicito riferimento alla poverta dei pri-
mi eremiti carmelitani, di cui afferma “che non conservavano nul-
la da un giorno all'altro”, e alle affermazioni di Chiara dAssisi,
quindi con un ulteriore riferimento all'ambito francescano, secon-
do la quale la povertir & una potente protezione. Segue poi la pro-
posta dei quattro pilastri sui quali si doveva fondare la casa: poverta
“negli edifici, nelle vesti, nelle parole e molto pii nel pensiero”. Ef
fettivamente, la scelta di fondare monasteri senza rendite fisse, nei
quali le monache avessero come uniche entrate le offerte dei bene-
fattori, condizionava anche lo stato degli immobili: “Sembra mol-
to male, figlie mie, che con i solds dei poverelli si costruiscano gran-
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di case”; e pii avanti, dopo aver ricordato che nel giorno del giu-
dizio tutto cadri: “Non é bene che la casa di tredici poverelle fac-
cia molto rumore nel cadere, perché i veri poveri non fanno rumo-
re”. Non manca infine il riferimento a Cristo, proposto come mo-
dello, il quale “non ebbe casa se non nella capanna di Betlemme,
dove nacque, ¢ la croce sulla quale mori”. Con tali premesse, alle
tredici poverelle inizialmente previste come numero massimo per {e
sue comunitss, doveva bastare qualsiasi angolo; ne consegue Vespli-
cita proibizione di costruire edifici grandi ed elaborati. .
Negli anni successivi Teresa avrebbe parzid/'mente Zﬁodzﬁm.to il
suo punto di vista, non nel senso di rinunciare all’ideale di po-
vertis, ma partendo dall’esigenza di garantire alle monache un am-
biente adatto alla contemplazione e alla vita fraterna 'cbe non ve-
nisse inutilmente turbato da eccessive preoccupazioni per la vita
materiale. La facolta di accettare rendite nei /uoghi in cui non era
possibile guadagnarsi il sostentamento con z'/ proprio lavoro ¢ la
possibilita di mangiare carne dove fosse dzﬂ’z‘c"z[e trovare pesce,
smentendo cos? la sua stessa interpretazione originaria a’_el/a regola
“primitiva’, sono due elementi che descrivonq il suo orzem"dmen—
to e la sua capaciti di adattare i mezzi ¢ le circostanze allunum
necessarium che proponeva a sé e alle sue figlie. o
Teresa era attenta alla funzionalita dei monasteri e alla qualita di vi-
ta che si svolgeva al loro interno. Per questo prima di dare inizio al con-
vento di Duruelo volle che Giovanni della Croce la accompagnasse al-
la fondazione di Valladolid, effettuata nell agosto del 1568, affinché si
informasse “de nuestra manera de proceder en estas casas” (Funda-
ciones, 10, 4). Le generazioni successive andarono alla ricerca, come
era uso presso i contemporanei, di un insieme di segni che identificas-
sero il gruppo e gli dessero visibilita: cid riguardava laspetto esterno nel
vestire, ma anche un complesso di cerimonie ¢ di gesti relativi all orga-
nizzazione della vita quotidiana, descritti nellOrdinario, fino ad ar-
rivare alla definizione dei modelli di chiese e conventi o, a livello pi
elevato, alla decisione di assumere la dottrina di Tommaso d’Aquino,
recentemente insignito del titolo di dottore della Chiesa, come propria
dell'ordine. Si intersecarono cosi due atteggiaments, uno pii creativo e
L'altro maggiormente ‘scolastico’, i quali concorsero a fissare un qua-
dro di riferimento non necessariamente destinato a rimanere immobi-
le.
Nel suo documentato lavoro, che costituisce il secondo contributo di una
trilogia dedicata ai conventi dei Carmelitani scalzi sorti nell Tralia cen-
trale in epoca barocca, e fu seguito a un primo volume dedicato a de-
scrivere la peculiare esperienza del convento eremitico di Montevirgi-
nio, apparso nel 2002, Saverio Sturm estende il campo dell’indagine,
mettendo in relazione gli aspetti formali dei manufatti con i princi-
p'zz' che presiedettero alla loro elaborazione e che identificano gli aspet-
1 peculiari dell architettura dell'ordine. Nella sua realizzazione, | au-
tore pn'ma’e in esame le linee portanti espresse dalla Fondatrice e dai
successivi testi legislativi, che definirono un insieme di regole suffi-
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cientemente concluso. Tuttavia, il trascorrere del tempo e i diversi
ambienti nei quali i progetti furono realizzati, mostrano come nella
pratica il riferimento normativo fu sottoposto a tensione: le linee di
identita tracciate in Spagna e a Roma sul finire del Cinquecento e nei
primi decenni del Seicento si incontrarono con aree geografiche, espe-
rienze culturali, stili architettonici e figurativi differents, che forzarono
un nuovo periodo di creativita. Non a caso il Tratado de arquitectura,
una delle opere pits originali in materia uscita dalla penna di un car-
melitano scalzo, fu scritto dall' andaluso Andrés de san Miguel in ter-
ra messicana, e coniuga il classico tema del tempio di Salomone, mo-
dello ideale per ogni edificio di culto cristiano, con l'architettura reli-
giosa tradizionale americana e il concetto di poverti e semplicita pro-
prio di Teresa di Gesiv. Lo spazio aperto del Nuovo Mondo apri l'am-
biente a un filone ancora creativo che diede vita a uno stile origina-
le, prima che l'esaurirsi dell'estro lasciasse il campo alla scolastica.
In relazione alle forme espressive proprie di alcuni ordini religiosi sor-
ti negli anni successivi al concilio di Trento, Saverio Sturm ripren-
de il concetto di “barocco non barocco”, verificatosi anche nelle
“astratte tipologie carmelitane”. Particolarmente in Spagna, dove nu-
merose fabbriche dell ordine furono curate da architetti e tracistas
provenienti dalle sue stesse file, prese forma uno stile severo, in linea
con i canoni di semplicits e di poverti previsti dai regolamenti del-
['ordine. Anche in questo genere di manifestazioni & possibile rin-
tracciare una radice legata all'esperienza religiosa di Giovanni del-
la Croce e di Teresa di Gesiy, che ebbero un vissuto rigoroso e linea-
ve, lontano dalle rappresentazioni scenografiche care al barocco.
Giovanni della Croce, che interpreta attraverso gli strumenti della
teologia Lesperienza da lui condivisa con Ieresa, trattando delle
“isioni, rivelazioni, locuzioni e sentimenti spirituali” afferma: “Cio
che Uintelligenza riceve secondo il modo di vedere chiamiamo visio-
ne; cio che riceve come apprendendo e intendendo cose nuove chia-
miamo rivelazione; cid che riceve secondo il modo di udire chia-
miamo locuzione; e a cid che riceve secondo il modo degli altri sen-
si chiamiamo sentimenti spirituali. Da tutto cio estrae intelligenza
0 visione spirituale, senza nessuna percezione di forma, immagine
0 figura di immaginazione o rappresentazione naturale” (Subida del
Monte Carmelo, I, 24, 3). E una visione estremamente raziona-
le dell'esperienza religiosa, colta in uno dei suoi momenti pii alt,
che nulla concede al sentimento o alla scenografia nel momento in
cui influenza gli aspetti pratici della vita quotidiana.
Poverta e rigore, abbandono del superfluo e dell appariscente: “En la
interior bodega de mi Amado beb{” (Giovanni della Croce, Canti-
co espiritual, strofiz 26), come criterio del vissuto religioso e di quan-
to vi & connesso. Saverio Sturm, nella presente ricerca, guida il letto-
re a scoprire come questi principii furono interpretati e messi in ope-
ra nelle edificazioni dei Carmelitani scalz.

Silvano Giordano ocd
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Introduzione agli spazi dell’ascesi e dell’estasi

Parafrasando le parole di Marc Fumaroli', si pud affermare che il
soggetto dell’estasi, nelle sue multiformi espressioni, ha interessato
tutte le arti visive in etd barocca. Se immediata appare la rappre-
sentazione dell’estasi nei colori pittorici e nelle forme scultoree — si
pensi agli esercizi plastici berniniani culminati nella levitazione
della Santa Teresa nella Cappella Cornaro — pitt intrigante appare
la concezione degli spazi in cui le manifestazioni dell’estasi non ven-
gono soltanto raffigurate ma riproposte e attualizzate come credi-
bile e ripetibile “via di perfezione”. Il volume di Saverio Sturm de-
dica un‘attenzione tutta particolare proprio a questi spazi, indagando
oltre I'uniforme e spesso anonima cortina di estrema sobrieta che
connota le scelte architettoniche dei Carmelitani Scalzi, con I'ado-
zione di un linguaggio classicista austero e pauperista, dominato da
istanze funzionali e da un deliberato programma di “ascetismo co-
struttivo’. La ricerca di una regola normativa impostata secondo
precisi principii di ordine ideale, poetico e funzionale determina -
in quello straordinario tornante della storia europea coincidente con
la transizione dal ‘500 al ‘600 - I'elaborazione delle tipologie del-
Parchitettura carmelitana, in cui permangono valenze figurative
classiche accanto alla volonta di interpretare adeguatamente il mi-
sticismo neocontemplativo dei discepoli di Teresa d’Avila e Giovan-
ni della Croce. In queste pagine vengono messe in luce le connes-
sioni geografiche e storiche in cui tali principii, norme e tipologie
si sono incarnati e sviluppati per irradiarsi da un lato nell'universo
coloniale latino-americano e mediorientale, dall’altro penetrando nel
cuore delle nazioni europee fino a radicarsi profondamente nel tes-
suto sociale e religioso di quella Roma dove, secondo Fernand
Braudel, “la storia e la geografia si incrociano” in una suggestiva stra-
tificazione.

I contenuti formulati dalla riforma teresiana sulle coste europee -
Spagna, Portogallo, Italia con 'emblematico esordio dell’avampo-
sto genovese - si trasmettono con un moto spirituale, culturale e ar-
tistico nelle regioni europee, innestandosi poi nella cultura coloniale
ibero-americana. Il volume di Sturm ripercorre questo itinerario ra-
mificato che collega le fondazioni dei nuovi Carmelitani sulle due
sponde dell’Atlantico. Da qui I'analisi dell’ampio ventaglio tipolo-
gico, la lettura innovativa di opere e archetipi, la focalizzazione di
un settore di indagine approfondita che restituisce nella concretez-
za di alcune situazioni 'incarnato di un vasto patrimonio ideale.
Connotati distintivi di questo linguaggio sono identificati nell'op-

" MARC FUMAROLY, saggio introduttivo del
catalogo della Mostra Visioni ed Estasi nel-
Larte europea del Sei e Settecento (Citta del
Vaticano, ottobre 2003 / gennaio 2004); il
tema & ripreso in [ colori dell'estasi, in “La
Stampa”, 13 ottobre 2003. Lultima parte
di questa prefazione riprende il mio saggio
introduttivo a M. FAGIOLO (a cura di),
Gian Lorenzo Bernini e le arti visive, Roma
1987 (terzo volume di Atti del Convegno
promosso dall'Istituto dell’Enciclopedia
Italiana, Roma 1981). Le citazioni di IR-
VING LAVIN sono tratte da Bernini e [unita
delle arti visive, ediz. ital., Roma 1980.
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XII

zione per la sobrieta delle soluzioni, la feconda interrelazione coi pre-
cedenti ispanici, I'affermazione di alcuni archetipi universali, il
ruolo spesso determinante dei mecenati, il rapporto con artisti e
maestranze anonimi provenienti dalla stessa Congregazione e, d’al-
tro canto, la presenza nei cantieri italiani di molti protagonisti del-
Parchitettura della prima meta del Seicento. Le opere carmelitane
- e segnatamente a Roma, Napoli, Palermo, Milano, Firenze, Bo-
logna, oltre che in altri centri - vengono cosl lette sotto una nuova
luce che chiarifica gli elementi costanti, ma anche le difformita e le
deroghe consentite o invalse nella pratica.

Originale contributo alla riflessione sull'architettura post-tridenti-
na, il volume esprime uno sguardo particolare sulle variegate espres-
sioni di una significativa declinazione del Barocco, nei diversi con-
testi regionali, nelle relazioni con le committenze, nelle valenze
spirituali. Attorno alla vicenda del Carmelo riformato ruotano
molte tematiche: il grande capitolo della contaminazione artistica
e culturale delluniverso coloniale latino-americano, sotto I'egida del-
P'impero di Carlo V e della volonta di ispanizzazione alimentata da
Filippo II, coi risvolti meticci dell’esportazione del “barocco salo-
monico”; il vasto tema - ancora molto da esplorare - della relazio-
ne tra centri e periferie del Barocco, che prelude a una rassegna si-
stematica delle fabbriche carmelitane nel Seicento italiano, per la
quale restiamo in attesa del terzo volume di questa trilogia, dedi-
cato all’area della Provincia Romana.

Lanalisi di Sturm evidenzia come gli ingredienti della poetica car-
melitana travalichino gli angusti limiti imposti dalla rigida norma-
tiva, per collegarsi sotto il punto di vista simbolico agli archetipi fi-
gurativi protocristiani, poi veicolati nella semantica della coloniz-
zazione: le quattro parti del mondo, collegate alla quadriforme ela-
borazione dei Vangeli, ma ancora prima alla teoria dei guattro Ele-
menti, poi tradotta nella concezione cristologica della Croce cosmi-
ca iscritta nel cerchio, coi gquattro bracci che ne congiungono gli
estremi (il cielo, la terra, i popoli, i paesi) e i quattro spicchi con-
trassegnati da croci minori che rimandano ai punti cardinali, “estre-
mi confini della terra”. Dall’ancestrale schema a quincunx discen-
dono repliche millenarie, recuperate nelle matrici simboliche dei
piani urbani coloniali, dove anche le fondazioni degli ordini mis-
sionari trovano un posto di primo piano. Alla Conquista america-
na sono legate altre traposizioni di forte valenza simbolica: Colom-
bo, Cristophorus, portatore di Cristo e insieme nuovo Adamo, im-
magine del Cristo stesso; Hernan Cortés, conquistatore dello Yu-
catdn e sognatore di un Messico meticcio e indipendente dalla co-
rona spagnola, celebrato dall’apologetica francescana come nuovo
Mose nella terra promessa della Nuova Spagna, e, in maniera sor-
prendentemente speculare, riconosciuto dalla mitica religiosa dei
Maya come reincarnazione dell’eroe eponimo Quetzalcéatl, tornato
da Oriente per instaurare un nuovo regno. La mitica Babilonia dei
giardini pensili viene evocata nei sistemi del verde dei conventi car-
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